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І Н С Т Р У К Ц І Я

З ОХОРОНИ ПРАЦІ № ___

ДЛЯ ПРИБИРАЛЬНИКА ПРИМІЩЕНЬ

1. ЗАГАЛЬНІ  ВИМОГИ  БЕЗПЕКИ

1.1 До роботи в якості прибиральника приміщень допускаються особи не молодше 18 років, що пройшли вступний інструктаж, технічний мінімум по експлуатації і догляду за устаткуванням, одержали інструктаж на робочому місці та здали іспити по знанню правил безпеки.

1.2 Працювати необхідно в чистому і акуратному одязі, мати охайний вигляд, волосся повинно бути прибране під головний убір, рукава одягу підвернуті або застебнуті біля кистей рук.  

1.3 ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ:

а) включати устаткування і механізми, робота яких не доручалася адміністрацією;

б) курити на робочому місці, займатися сторонніми розмовами, відривати від роботи інших;

в) доторкатися або працювати поблизу проводів і незахищених струмоведучих частин електроустаткування;

г) класти на захисні кожухи рубильників різні предмети, вішати на електровимикачі одяг;

д) користуватися несправними пусковими приладами (рубильниками, кнопковими станціями, пускачами і т.д.).

1.4 Виконувати тільки ту роботу, що доручена адміністрацією, якщо останнє не суперечить правилам і нормам охорони праці і не може привести до нещасного випадку.

1.5 При виконанні роботи на висоті (протиранні вікон, стін, світильників і т.п.) необхідно користуватися тільки справними драбинами. Користуватися замість стрем’янок випадковими підставками (шухлядами, бочками та ін. предметами) забороняється.

1.6 При доборі хлорного вапна з тари (бочок, мішків тощо) користуватися респіраторами. 

1.7 Не перевищувати концентрацію хлорного вапна більш 100 г на 10 л теплої води.

1.8 Користуватися гумовими рукавичками при роботі з дезінфікуючими і миючими речовинами і їхніми розчинами.

1.9 Вимагайте від адміністрації вилучення і заміни негожого інвентарю й обладнання.

1.10 Стежити за тим, щоб підлога у виробничих і підсобних приміщеннях була рівною і не слизькою, а траси були закриті гратами.

1.11 необхідно знати і дотримуватися:

а) правила особистої гігієни і виробничої санітарії;

б) вимоги по забезпеченню пожежної безпеки;

в) вміти робити першу (долікарську) допомогу при травмах і при ураженні електрострумом.

1.12 У випадку травмування або нездужання припинити роботу, сповістити про це адміністрацію і звернутися в медпункт.

1.13 При переході на іншу роботу, хоча і тимчасового характеру, необхідно пройти навчання з питань охорони праці.

1.14 Помітивши порушення правил і норм охорони праці іншим працівником або небезпека для навколишніх, попередити цих працівників і адміністрацію.

2. ВИМОГИ  БЕЗПЕКИ  ПЕРЕД  ПОЧАТКОМ  РОБОТИ

2.1 Перевірте справність інвентарю, інструментів і пристосувань, наявність дезинфікуючих і миючих засобів.

2.2 Переодягніться в спецодяг.

2.3 При митті гарячою водою – наповняти відро не більше ніж на три чверті його ємності.

2.4 Перевірте освітленість робочого місця, провітріть приміщення, звільніть його від тари й інших предметів.

3. ВИМОГИ  БЕЗПЕКИ  ПІД  ЧАС  РОБОТИ

3.1 Протягом усього робочого дня підтримувати чистоту і порядок у приміщеннях, стежити за тим, щоб підлога завжди були чистими і сухими. Негайно забирайте з підлоги предмети, що впали на нього, осколки розбитого посуду, пролиту рідину і жири. 

3.2 Працювати тільки справним інвентарем і пристосуванням.

3.3 Дотримуйтесь обережність при збиранні приміщень біля ліфтів, механічного і теплового устаткування, спусків, сходів і дверей.

3.4 Не кладіть ганчірки або будь-які предмети на устаткування.

3.5 Прибирання електроустаткування проводити тільки після його відключення.

3.6 підігріваючи воду електрокип’ятильником, пробувати ступінь нагрівання води тільки після його відключення.

3.7 Не робити миття вікон при наявності битих стекол.

3.8 Остерігайтеся скалок і цвяхів при митті підлог, протиранні устаткування.

3.9 Не виконувати самостійно роботи, що не доручені, не працювати на устаткуванні, до експлуатації якого не допущений.

4. ВИМОГИ  БЕЗПЕКИ  В  АВАРІЙНИХ  СИТУАЦІЯХ

4.1 При виникненні ситуації, що може привести до аварії або травмування людей – негайно припинити роботу і проінформувати адміністрацію.

4.2 При виявленні електричного струму на корпусі машин (агрегатів, апаратів), на радіаторах, трубопроводах тощо негайно припинити роботу і повідомити адміністрацію.

4.3 При нещасному випадку надайте першу долі карську допомогу постраждалому. При поразці електричним струмом звільнити постраждалого від струму, приведіть у свідомість, при зупинці дихання зробіть штучне дихання, викличіть швидку допомогу.

4.4 При виникненні пожежі негайно прийміть міри по гасінню його з допомогою вогнегасників і інших наявних засобів, а також викличіть пожежну охорону і повідомте адміністрацію.

5. ВИМОГИ  БЕЗПЕКИ  ПО  ЗАКІНЧЕННЮ  РОБОТИ

5.1 Упорядкуйте і приведіть в належний стан використовуваний інвентар, пристосування й укладіть їх та миючі і дезинфікуючі засоби, які залишились, у відведені для них місця.

Розробив 

заступник директора з НВР       _________________            _______________________

Погоджено

Голова профкому                         _________________             ______________________

